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14 FEBBRAIO 2015. PICCOLI GRANDI CUORI ONLUS PER LA CELEBRAZIONE DELLA
“GIORNATA MONDIALE DI SENSIBILIZZAZIONE SULLE CARDIOPATIE CONGENITE”
Innamorati dei Piccoli Grandi Cuori.

14 Febbraio 2015. Come ogni anno I’Associazione Piccoli Grandi Cuori ONLUS (fondata da genitori e
volontari uniti dal comune obiettivo di aiutare le famiglie ed i pazienti portatori di cardiopatie congenite,
ricoverati nel reparto di Cardiologia e Cardiochirurgia Pediatrica e dell’Eta Evolutiva del’Az. Ospedaliero-
Universitaria S.0Orsola-Malpighi di Bologna), in collaborazione con le UO CCPed. (dirette rispettivamente
dal Prof. Marco Bonvicini e dal Prof. Gaetano Gargiulo), aderisce alle celebrazioni della“Giornata Mondiale
di sensibilizzazione sulle cardiopatie congenite”.

Dadiversianni, in questa giornata, si propone di diffondere presso l'opinione pubblica pitinformazione
e conoscenza su queste patologie.

In tutta la nostra Regione saranno presenti i banchetti per la raccolta fondi “Innamorati dei Piccoli
Grandi Cuori” dove saranno in vendita i cuori di cioccolato; testimonial e madrina degli eventi Adriana
Cantisani, meglio nota come ‘Tata Adriana; che presenziera all'iniziativa ‘Cuore, salute, prevenzione’a
Bologna, Centro Commerciale VIALARGA.

Le cardiopatie congenite sono malformazioni del cuore gia presenti nel bambino alla nascita. Ogni anno
circa 8 bambini su 1000 nati vivi ne nascono affetti. Le cardiopatie possono essere diverse per genere
ed entita: alcune sono cosi gravi da mettere a rischio la vita e la salute dei bambini gia alla nascita e quindi
debbono essere trattate tempestivamente. Altre sono meno gravi e non compromettono I'accrescimento
dei piccoli. Conoscere in anticipo quali siano i neonati a rischio permette alle strutture preposte di
organizzare interventi tempestivi e programmati.

Grazie allo sviluppo e al miglioramento di esami diagnostici e tecniche chirurgiche, anche le cardiopatie
congenite considerate una volta gravi, hanno una prognosi migliore e le persone che ne sono affette
riescono ad inserirsi nel mondo dello sport, del lavoro e degli affetti.

PROGRAMMA EVENTI

Le iniziative dedicate alla Giornata prevedono l'allestimento di banchetti per la distribuzione di cuoricini
di cioccolato, da parte dei volontari dell’Associazione dal 3 al 14 febbraio, in varie province della nostra
Regione. Il ricavato sara finalizzato a sostenere le attivita della ONLUS.

Inoltre I'Associazione sara presente ad una tre-giorni di iniziative su ‘Cuore, salute, prevenzione
a Bologna, presso il Centro Commerciale VIALARGA, per sensibilizzare la comunita sulle malattie
cardiovascolari in collaborazione con altre Associazioni del terzo settore e che vedra la straordinaria
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NASCE IL ‘POLO DEI CUORI; LA NUOVA CASA DI ACCOGLIENZA
PER BAMBINI CON CARDIOPATIE CONGENITE

DEI PICCOLI GRANDI CUORI ONLUS, A BOLOGNA.

PERCHE LA FAMIGLIA FA PARTE INTEGRANTE DELLA CURA.

partecipazione di ADRIANA CANTISANI, la famosa tata di SOS Tata.

Adriana, da alcuni anni, & una sostenitrice dei Piccoli Grandi Cuori ONLUS: “Come family
coach il mio lavoro é incentrato sulle famiglie - spiega Adriana Cantisani - individuando delle
strategie comunicative e comportamentali per aumentarne il benessere. Quando ho saputo che
I'associazione si impegna nel sostenere le famiglie dei pazienti portatori di cardiopatie congenite, mi sono
entusiasmata! Ho pensato che eravamo in perfetta sintonia perché se un malato ha la possibilita di avere
accanto le persone che ama e che lo amano, il percorso anche nella malattia si pud affrontare meglio.”

Piccoli Grandi Cuori Onlus e associata al Coordinamento Cuori Uniti Italia CCUI.

| ‘piccoli cardiopatici congeniti’ di oggi diventeranno giovani adulti molto presto (detti anche
GUCH da grown-up congenital heart) - scrive la Presidente Paola Montanari - e con bisogni
sempre nuovi e crescenti. Anche per questo che nasce il Coordinamento Cuori Uniti Italia: lavorare
insieme a molte associazioni sul territorio italiano per parlare diritti, di futuro, di autonomia
dei pazienti cardiopatici congeniti.

‘Al centro del Tuo cuore’ ¢ |la prima campagna di sensibilizzazione che il CCUI presenta in occasione della
Giornata Mondiale del 14 Febbraio. Una rete capillare, uno scambio di idee per sensibilizzare 'opinione
pubblica su questa patologia. Per crescere, per fare crescere.

Ecco il programma completo della manifestazione del Centro Commerciale VIALRGA a Bologna:

Sabato 7 Febbraio | E questione di cuore!

Unagiornataall'insegna del divertimento e della prevenzione grazie alla collaborazione di tante associazioni. Banchetto
dei cuori di cioccolato Piccoli Grandi Cuori Onlus.

Tutto il giorno | | desk della salute

Dalle ore 10:00 | Ridere per vivere! Due scatenati clown faranno divertire grandi e piccini! E tante sorprese per tutti.

Venerdi 13 febbraio

Ore 09.30 | A Scuola di Cuore Attivita didattica per gli studenti

Ore 10.30 | Una sana merenda: mele per tutti! Adottiamo comportamenti alimentari sani

Ore 11.15 | Un defibrillatore per la vita

Conferenza Stampa di presentazione “Strumentazioni e comportamenti corretti al servizio della salute”. Interverra il
Dott. Gabriele Bronzetti Medico Chirurgo, specialista in Cardiologia pediatrica e dell’eta evolutiva dell’Az. Ospedaliero-
Universitaria S.Orsola-Malpighi di Bologna. Parlera di prevenzione ma anche di manovre salvavita.

Ore 12.15 | Healthy Hour I'aperitivo che fa bene con la nutrizionista Carmen Zedda

Sabato 14 Febbraio | Innamorati dei Piccoli Grandi Cuori

I1 14 febbraio non e solo la festa di San Valentino, ma € anche la Giornata Mondiale di sensibilizzazione sulle Cardiopatie
Congenite. Distribuzione di cuoricini di cioccolato da parte dei volontari dell’Associazione Piccoli Grandi Cuori Onlus.
Il ricavato é finalizzato a sostenere le attivita dell’Associazione.

Con la straordinaria partecipazione di ADRIANA CANTISANI, la famosa tata di SOS Tata.
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